MENUS DU 2 NOVEMBRE 2026 AU 27 NOVEMBRE 2026

SR 4
= @2 Foyer-Restaurant "La Fraternelle"”
O&CAGNE‘I‘?
T — Semaine Semaine Semaine Semaine
fhction Sociale du 2 au 6 novembre du 9 au 13 novembre du 16 au 20 novembre | du 23 au 27 novembre
LUNDI PauplettReiZde vead Lasagnes a l'italienne Moussaka Spaghetti a la carbonara
Sauté de porc au paprika Porc au curry Andouillette a la moutarde St €6 perg ) (&
MARDI : . provencale
Chou-fleur en gratin Boulgor Frites
Polenta
n : Cabillaud fagon
MERCREDI Pot-au-feu FERIE Boeuf bourguignon bouillabaisse
garni Tagliatelle .
(pommes vapeur, fenouil)
st e pou IS g Blanquette de volaille FES: pocAhe Poulet au curry
JEUDI champignons sauce supreme .
o , Pommes vapeur . Riz
Jardiniere de légumes Riz pilaf
Filet de poisson ciboulette |Filet de poissons meuniere| Daurade a la nigoise Poisson pané
VENDREDI . R R , s ,
Epinards a la creme Courgettes sautees Jardiniere de légumes

Riz et fondue de poireaux

Les plats sont précédés d'une entrée et suivis d'un dessert.

Origines des viandes : Porc, Beeuf : France / Dinde, Poulet : Italie / Veau, Agneau : CEE

Le Centre Communal d’Action Sociale se réserve le droit de modifier les menus en fonction d'événements particuliers (approvisionnement, gréve,

stock...).



