MENUS DU MOIS DE SEPTEMBRE 2025
Foyer-Restaurant "La Fraternelle"”

Semaine
du 1 au 5 septembre

Semaine
du 8 au 12 septembre

Semaine
du 15 au 19 septembre

Semaine
du 22 au 26 septembre

Ravioli

LUNDI Pauplette_ 8tz wiezl Lasagnes a l'italienne el con carne
sauce daube Riz Riz
, Roti de beeuf froid Roti de dinde Chippolatas grillées
Poulet pane .
MARDI : Taboule boulgour aux| sauce aux herbes aux herbes
sauce fines herbes , s . , .
legumes d'ete Julienne de legumes Pommes grenaille
Daube nicoise Veau marengo lElins eheaizsl,
MERCREDI Aioli garni s g abricots, raisins
Gnocchi Pommes vapeur
Semoule
Salade composée | Brochette de volaille
JEUDI Porc au curry (salade, poulet, marinée Andouillette
Lentilles corail tomate, ceuf, poivron, Haricots verts Frites, salade
concombre, cro(itons) persillés
Saumon pané Filet de dorade F”e;:inpig'rison Filet de poisson
VENDREDI P sauce vierge : . sauce ciboulette
Ratatouille , Aubergines a la .
Courgettes sautees nicoise Gratin de courgettes

Les plats sont précédés d'une entrée et suivis d'un dessert.
Origines des viandes : Porc, Beeuf : France / Dinde, Poulet : Italie / Veau, Agneau : CEE

Le Centre Communal d'Action Sociale se réserve le droit de modifier les menus en fonction d'événements particuliers
(approvisionnement, greve, stock...).



